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Programacion Didactica do
Obradoiro de Iniciacion Musical

1. Introducion

O Obradoiro de Iniciacion Musical, titulado "Musica e Movemento"”, esta
dirixido a nenos e nenas de entre 3 e 6 anos e ten como obxectivo principal
introducir aos mais pequenos no mundo da musica mediante a exploracion
ludica e 0 movemento. As clases estan desefiadas para crear un espazo onde
0s nenos poidan descubrir e gozar da musica nun ambiente dinamico e
participativo, fomentando ao mesmo tempo o desenvolvemento emocional,
social e cognitivo.

As clases imparteas Carlos Diéguez e celébranse os martes e venres as 16:00
horas, cunha duracion de 60 minutos por sesion. Cada clase combina
elementos de aprendizaxe e diversion, de modo que 0s nenos adquiren
coflecementos musicais mentres socializan e se divirten cos seus compafieiros.

A musica convértese aqui nunha experiencia maxica, onde 0s nenos e nenas
se expresan libremente e descubren o seu potencial creativo.

2. Obxectivos Xerais

O obxectivo xeral deste obradoiro € fomentar o desenvolvemento integral dos
nenos a través da musica, traballando os seguintes puntos:

1. Desenvolvemento Creativo: Promover a creatividade e a libre
expresion a través de xogos musicais e actividades que fomenten a
imaxinacion.

2. Capacidade de Escoita: Mellorar a capacidade de escoita activa
mediante a audicion de diferentes sons, contrastes musicais e pezas
clasicas.

3. Desenvolvemento Sensorial: Axudar aos nenos a identificar e
diferenciar entre sons agudos, graves, longos, curtos, fortes e suaves.

4. Coordinacion Fisica e Ritmica: Mellorar a coordinacion corporal a
través de exercicios de ritmo e movemento, axudando a desenvolver a
capacidade de seguir un pulso musical.
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5. Fundamentos Musicais: Iniciar aos nenos no cofiecemento basico da
notacion musical, os compases e as figuras musicais, axudando a crear
unha base soélida para o futuro musical.

6. Apreciacion Musical: Introducir aos nenos ao cofiecemento dos
instrumentos da orquestra e fomentar o gusto pola musica a través da
audicién activa de pezas clasicas e contemporaneas.

3. Obxectivos Especificos

« Fomentar o desenvolvemento da memoria auditiva mediante a escoita
de canciéns e sons especificos.

e Traballar a coordinacion motriz mediante o uso de canciéns que
impliguen movementos fisicos.

o Estimular a expresion emocional a través do canto e a musica en grupo.

o Fomentar a creacion musical mediante a improvisacion de sons con
instrumentos de percusion sinxelos.

4. Contidos

4.1 Contos Musicais

Usamos os contos como un fio condutor que serve para introducir cada novo
tema musical. Deste xeito, os nenos asocian conceptos musicais a imaxes e
narracions que son accesibles e divertidas para eles. Os contos musicais estan
desefados para estimular a imaxinacion e mellorar a capacidade de escoita,
permitindo unha comprension mais ludica e profunda da musica.

4.2 Exploracion Sonora

Os nenos aprenden a identificar as diferenzas entre ruido, silencio e musica. A
través de xogos vocais e exercicios interactivos, os pequenos descubriran
como crear sons e ruidos, e tamén a importancia do silencio na musica.
Utilizaran a sua propia voz e obxectos do entorno para experimentar co son.

4.3 Ritmo e Pulso

O ritmo é fundamental na musica e no desenvolvemento motor. A través de
actividades que impliquen movemento, traballaremos co ritmo, o tempo, a
velocidade e o pulso musical. Estas actividades melloran a coordinacion fisica
dos nenos e axudanlles a desenvolver o seu sentido musical ritmico, permitindo
seguir cancidns sinxelas e crear secuencias de movementos ritmicos.
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4.4 Discriminacion Auditiva

Neste bloque de contido, os nenos aprenderan a distinguir entre contrastes
basicos como longo-curto, agudo-grave, forte-suave e subida-baixada. A través
de xogos de imitacion de sons habituais e actividades interactivas de escoita,
0s nenos melloran a sua capacidade para identificar e responder a diferentes
estimulos sonoros.

4.5 Repertorio de Cancidéns

A aprendizaxe de cancions sinxelas que incluen secuencias ritmicas e
melddicas € unha das actividades principais. O repertorio sera adecuado a
idade dos nenos, fomentando a sua participacidon e axudandoos a seguir o
ritmo e a melodia mentres se divirten. As cancions empregadas tamén
axudaran aos nenos a desenvolver unha maior seguridade na sua expresion
vocal.

4.6 Iniciacién a Escritura Musical

Este obradoiro introduce aos nenos aos fundamentos da escritura musical,
facendo que se familiaricen coas notas, as figuras musicais e os compases.
Utilizaremos fichas visuais e xogos para que 0s nenos comecen a comprender
os elementos basicos da notacién musical, sen perder o enfoque ludico.

4.7 Conecemento dos Instrumentos

Os nenos seran introducidos aos diferentes instrumentos que conforman unha
orquestra, aprendendo a recofiecer as suas familias e as suas caracteristicas
sonoras. Esta actividade fomenta a apreciacion musical e o interese pola
musica instrumental.

4.8 Audicions Clasicas

A través de audicibns de pezas clasicas, os nenos dramatizaran ou
discriminaran auditivamente as partes das pezas musicais. Estas actividades
estan desefadas para estimular a escoita activa e desenvolver a imaxinacion
dos nenos.

4.9 Audicions e Concertos

Ao longo do curso, realizaranse diversas audicions e actuacions en datas
tematicas como o Samain, Nadal, Entroido ou Letras Galegas, onde 0os nenos
mostraran o que aprenderon e participaran en concertos en grupo, fomentando
a sua confianza en escena.
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5. Metodoloxia

A metodoloxia do obradoiro baséase na combinacién de actividades ludicas
con contidos musicais estruturados. Empregaremos xogos musicais, exercicios
de escoita e actividades de movemento para garantir que os nenos aprendan
mentres se divirten.

A musica introducese como un recurso pedagoxico que combina a escoita, o
canto, o movemento e 0 xogo. As sesidns estan desenadas para ser flexibles e
adaptables ao ritmo de cada neno, cun enfoque en desenvolver a creatividade
individual e a capacidade de traballo en grupo.

As sesiodns incluen:

Xogos ritmicos: para desenvolver o sentido do ritmo e a coordinacién motora.
Actividades de escoita: para mellorar a discriminacién auditiva.

Exercicios vocais: para traballar a expresividade e a afinacion.

Xogos de movemento: para conectar o ritmo coa expresién corporal.

6. Avaliacion

A avaliacion realizarase de forma continua, a través da observacion diaria das
actividades e do progreso dos nenos nas diferentes areas musicais.

Valorarase:

« A participacion activa e o interese dos nenos nas actividades propostas.
e O progreso no recofiecemento de sons e ritmos.
e A mellora na coordinaciéon motora ao seguir os ritmos e pulsos musicais.

o O desenvolvemento da escoita activa e da capacidade de discriminacion
auditiva.

As familias recibiran informes periédicos sobre o progreso dos nenos e poderan
asistir a algunhas das actuacions para ver o desenvolvemento musical dos
seus fillos.



Escola de (Mdsica (MNanicipal de

a) Orcigaeira

7. Material Didactico
O material que se empregara ao longo do obradoiro inclue:
Instrumentos de percusion sinxelos, como maracas, pandeiretas e tambores.

Contos musicais adaptados a idade dos nenos, para introducir conceptos
musicais.

Fichas visuais para traballar a notacion musical de maneira ludica.
Gravacions de pezas clasicas para audicidons e dramatizacions.

Vestimenta e obxectos para realizar as dramatizacidns das pezas musicais.
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